COMpromiso

seguridadsalud

Licoes Aprendidas

Local onde o
colaborador

Atencao, Pedestre! _

A s , : 4 ‘ transitava
Voce e responsavel “ 3
pela sua seguranga. :

Realize seus deslocamentos
de forma responsavel.

'. Escoriacbes
y nas maos

Breve descricao doacontecimento

Quando o assunto é transito, embora tenha sempre a preferéncia, o pedestre é o mais fragil e precisa agir
com toda seguranca para evitar acidentes. A falta de aten¢do e ndo seguir regras de circulagdo em vias
publicas aumentam as chances de acidente. Foi o que aconteceu com um de nossos colaboradores: ao
transitar pela borda da calgada (meio-fio), no momento da passagem de um 6nibus foi atingido no ombro
pela porta que estava aberta. Embora tenha sofrido apenas escoriagdes em uma das maos durante a queda,
o evento poderia ter causado danos graves.

Recomendacgoes

Caminhe com atenc¢do. N&o se deve ler, usar o celular nem fone de ouvido enquanto se
desloca, uma vez que aumenta o risco de acidentes.

Tome muito cuidado com saidas de veiculos e garagens.

Ande sempre na calcada, o mais distante possivel da rua. Se ela ndo existir e for obrigado a ir
para via, ande no sentido contrario ao dos veiculos.

Para atravessar, a melhor opcdo é sequir até o semaforo ou faixa de pedestres, sempre em
linha reta, em sentido perpendicular ao meio fio. Aguardar até que os veiculos parem
totalmente e nunca voltar para buscar objetos caidos no chao (se acontecer).

NT.00048.GN-SP.ESS-FO.02 Rev. 03

Nunca atravesse nos chamados “pontos cegos”, como subidas, atras de drvores, curvas e atras
de 6nibus; ou em situagdes que atrapalhem sua visdo do transito.

Mesmo apds o sinal aberto para vocé, certifique-se que os veiculos estdo parados antes de
entrar na via, e procure olhar para o motorista para ter certeza de que ele também esta vendo
vocé. Ver e ser visto: esta é a principal regra para os pedestres.

Sintese da pratica

“Ande com , hem sempre o caminho mais curto
€ 0 mais seqguro...”
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Comprometiolos com sum seguranga € sua saude



